
   

主催 千葉県 JICA シニアボランティアの会  お問合せ Email: chibajicasv02@gmail.com 

共催 浦安市国際センター        後援 JICA、千葉県、浦安市 

 

日 時：2025 年 5月 18日(日) 13:30～15:00 

会 場：浦安市国際センター研修室  

（新浦安駅前プラザマーレ 2 階）    右図参照 

公開講演会につき入場無料 直接会場にお越しください 

アクセス：JR「新浦安駅」東口改札から徒歩約 1 分 

千葉県 JICAシニアボランティアの会 

第 37回 帰 国 報 告 会 

講 師 服部 正 元 JICA海外協力隊 体操競技指導 コスタリカに 2回派遣 

演 題 コスタリカの魅力を探る - 文化や自然を通して 

 JICA海外協力隊として 1回目は 2018年から 2020年まで、2回目は 2023年から 2025年まで、あわせて

3 年半中米の国コスタリカで体操競技の指導をしました。生徒達は幼児から高校生まで幅広く、ほとんどは体操経験

の少ない子供達への指導でした。１回目の派遣では、通常の練習場所以外に公立学校や他の練習場にも活動場

所を広げたりしました。２回目の活動では、体操指導以外に日本文化紹介イベントやパネルディスカッションにも参加

し、大学で日本や千葉県の PR をしたりもしました。 

 コスタリカは、軍隊を持たない国として有名で、その経費を医療と教育にあてています。人々は寛大で、誰に対して

も、とてもフレンドリーに接してくれます。また、エコツーリズムの先進国として発展し、自然や動植物を保護育成し、それ

らを自然な形で紹介できる国立公園を多数所有しています。幻の鳥「ケツァール」や青い羽根を持つモルフォ蝶も見る

ことができます。そんなコスタリカの魅力を伝えたいと思っています。 

[プラザマーレの HP引用] 

同僚のコーチ達と                コスタリカ大学での活動 


